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Pregled literature

SA@ETAK
HDL su lipoproteini velike gustine. Transport holesterola

od perifernih }elija do jetre posredovan je HDL
partikulama. HDL ~estica ima sna`an uticaj na oksidativne
procese, inflamaciju, aktivaciju endotela, koagulaciju i
trombocitnu agregaciju. Uloga HDL-a je transport
holesterola iz perifernih tkiva do jetre {to se ozna~ava kao
reverzni transport holesterola i sastoji se iz ~etiri faze. HDL
~estica jedina je od svih lipoproteinskih molekula koja ima
antiaterogeno svojstvo. Kako oksidovani LDL ima
primarnu ulogu u nastanku ateroskleroze, ispitivanja su
potvrdila inhibitorno dejstvo HDL-a na migraciju monocita
indukovanu oksidovanim LDL, citotoksi~nost prouzro-
kovanu LDL oksidovanom partikulom. HDL je pokazao
inhibiciju vezivanja monocita i neutrofila za endotelne }elije
u kulturi. Antitrombogeni efekti HDL-a prikazuju se u vidu
smanjenja ekspresije tkivnih faktora i selektina, nishodne
regulacije trombina koji nastaju preko ciklusa proteina C,
kao i uticajem na direktnu i indirektnu inhibiciju aktivacije
trombocita. Dokazana je nedvosmislena povezanost izme|u
koncentracije, ali i veli~ine HDL partikula i u~estalosti
koronarne bolesti srca, pa su savremene terapijske strategije
usmerene ka pove}anju koncentracije HDL-a u serumu.

Klju~ne re~i: lipoproteini, HDL; biolo{ki transport;
endotel, vaskularni; ateroskleroza; bolest koronarnih
arterija.




